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@ COMPRESSION BANDAGES

416 Medium compression bandages#
417 Strong compression bandages®

INTENDED PURPOSE AND INDICATIONS

Compression bandages are intended for compression
therapy, to reduce oedema and treatment of venous
disorders. May also be used for retention of dressings.

CLINICAL BENEFIT

-To reduce oedema and fluid accumulation. , _
-To promote wound healing and to reduce risk of infection
by retention of dressings.

INSTRUCTIONS FOR USE

1-It is recommended to apply the bandage when swelling
is down, preferably in the morning or after some rest in

a raised position. = ,
2-Unless it is contraindicated, ensure that the foot is at a
90° angle and start bandaging according with adequate
bat};ia%mg technique (examples of bandaging technique
on 1ig.1). : ;
3-App_|%/ the bandage hu::rldmfg the roll close to the limb
and with the rolled-up part facing outward.

4-Apply the bandage so that the pressure decreases
from the foot to the knee. , ,

5-Use a secondary dressing (e.g. adhesive) or a clip
fastener to secure the bandage in place.

WASHING INSTRUCTIONS

Compression bandages may be re-washed until a
maximum of 3 times, according to the instructions below,
in order to maintain their elasticity properties.

B X X X K

Washing, Do not Do not Do not Do no
mild process bleach iron dry-clean tum%le éw
maximum 30

degrees Celsius

WARNINGS AND PRECAUTIONS

-Intended to be used exclusively by healthcare
professionals. , o

-Visually inspect the device. Do not use the device if

you defect any sign of deterioration or defect that may
compromise the performance.

-Do not cut the bandage. ,

-An excessive pressure may cause damage to the limbs
(e.g. skin necrosis or nerve’injuries) and a deficient pressure
compromises the treatment. ‘

-After application, pain should prmgresswglﬁr decrease.

If pain increases or a new one occurs, which do not
disappear while walking around, the bandage must be
removed |rrnnr"natc:h::1te||;,‘.1 e ; _

-When used on healthcare facilities, and if contaminated:
Dispose according to applicable legislation and/or infection
prevention standards for healthcare waste, to minimize
potential risk of contamination, infection or pollution.
Otherwise: Dispose according to applicable legislation
and/or infection prevention standards for urban waste.

G LIGADURAS DE COMPRESSAO (@) BANDES COMPRESSIVES

416 Ligaduras de compressao media®
417 Ligaduras de compressao forte®

416 Bandes compressives moyennes?

FINALIDADE PREVISTA E INDICACOES

417 Bandes compressives fortes®

As ligaduras de compressao sao utilizadas para teratpla
compressiva, para reduzir 0 edema e para tratamento
de disturbios venosos. Podem também ser usadas para
retencao de material de penso.

DESTINATION ET INDICATIONS

BENEFICIO CLINICO

Les bandes compressives sont indiguées dans la therapie
Ear compression pour réduire 'cedéeme e]i,tralter les

roubles veineux. Peut également étre utilisé pour la
fixation de pansements.

-Para reduzir o edema e a acumulacao de fluidos. _
-Para promover a cicatrizacao de feridas e para reduzir o
risco de infecao através da retencao de material de penso.

INSTRUCOES DE UTILIZACAO

BENEFICE CLINIQUE

-Pour réduire les cedemes et 'accumulation de liquide.
-Pour favoriser la cicatrisation des plaies et réduire le
risque d’infection lié a la fixation des pansements.

1-E recomendado que aplique a ligadura quandoo
edema for menor, preferencialmente de manha ou apos
descanso na posicao erguida. -

2-A menos que seja contraindicado, certifigue-se que

0 pé esta num ar&gulﬁ de 90° e inicie a aplicacao da
ligadura de acordo com as técnicas adequadas (ver,
exemplos de tecnicas de aplicacao da ligadura na Fig. 1).
3-Aplique a ligadura com o rolo junto ao membro e com
a parte enrolada virada para fora. .
4-Aplique a ligadura de forma a que a pressao va
reduzindo do pé para o joelho. ,

5-Utilize um penso secundario (por ex. adesivo) ou um
clip de fixacao para fixar a ligadura no sitio.

NOTICE D’UTILISATION

INSTRUCOES DE LAVAGEM

1-ll est recommandé d'appliquer la bande lorsque le gonflement
est peu important, de preference le matin ou apres un temps de
relggs avec les jambes en position surélevee,

2-Sauf contre-indication, verifier que la cheville forme un angle
a 90 degres et commencer l'enroulement en respectant une
technigque de bandage adéquate (exemples de technique de
bandage a la fig. 1). _ ;

3-Appliquer la bande en maintenant le rouleau pres du membre,
la partie enroulée tournée vers l'exterieur. ,
4-Reduire progressivement la pression en remontant du pied
au genoul.

5-Fixer la bande avec un adhesif pour pansement ou une
attache a clip.

INSTRUCTIONS CONCERNANT LE NETTOYAGE

As ligaduras de compressao podem ser lavadas ate um
maximo de 3 vezes, de acordo com as instrucdes abaixo,
de modo a manterem as suas propriecades de elasticidade.

B/ A X

I:avagern, N3o utilizar MNao passar Nao qtilizg;
processo suave, a ferro a seco magquina
kimo 30°C hg%ﬂ‘gg@gﬁm secar

Mao limpar

Selon les instructions ci-dessous, les bandages de
compression peuvent etre laves jusqua 3 fols maximum,
afin de conserver leurs propriéetés elastiques.

G K ST B

Lavage délicat, Ne pas utiliser Ne pas Ne pas

Me pas secher
maximum 30 °C de javel repasser nettoyer a sec

en machine

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS

aDestmc?-se a ser utilizado exclusivamente por profissionais
e saude.

-Insi:)eclone visualmente o dispositivo. Nao utilize se detetar
qualquer sinal de deterlmra%ao ou defeitos que possam
comprometer o0 desempen

-Nao cortar a ligadura.

-Uma pressao excessiva pode provocar danos nos membros
(e.?. necrose da pele ou lesdes nervosas) € uma pressao
deficiente pode comprometer o tratamento.

-Apos a aplicacao, a dor deve diminuir progressivamente. Se
a dor aumentar ou se surgir uma nova, que nao desaparece
com o andar, remover a ligadura imediatamente.

-Se utilizado em unidades de saude, e se estiver _
contaminado: Descartar de acordo com a legislacdo e/

ou normas de prevencao de infecdes aplicaveis para
residuos hospitalares, para minimizar possiveis riscos de
contaminacao, infecdes ou poluicao. e

Em caso contrario: Descartar de acordo com a legislacao
e/ou normas de prevencao de infecdes aplicaveis para

0.

The occurrence of serious incidents is not expected with the use

of the device if used correctly, but according to Regulation (EU)
2017/745 we must inform that serious incidents related with the use of
the device, that are life-threatening or compromise health, includin
iliness or permanent impairment of a body structure, must be notified
to Bastos Viegas and to the Competent Authority of your Country.

LABELLING SYMBOLS

NDUKCA marking 2)United Kingdom authorized representative
2)Paper (identification of packaging material)

() BENDA DI COMPRESSIONE

residuos urbanos.

-Utilisation exclusivement réservee aux professionnels de la sante,
-Inspecter visuellernent le dispositif. Ne pas utiliser le dispositif

si vous detectez un guelcongue 5|?ne e déterioration ou de
defaut susceptible de compromettre ses performances.

-Ne pas couper la bande.

-Une pression excessive peut provoquer des blessures (par
exemple, nécrose cutanee ou lésions nerveuses) et une pression
insuffisante compromet le traitement. 1

-Apres application, la douleur devrait diminuer progressivement.
Si la douleur augmente ou si une nouvelle douleur apparait et
petszgste apres guelques pas, la bande doit étre immediatement
retirée.

-En cas d'utilisation dans des.établissements de soins de santé,
et en cas de contamination: Eliminer conformement aux lois

en vigueur et/ou aux normes de prévention des infections pour
les dechets lies aux soins de sante, afin de minimiser le potentiel
risgue de contaminatign, d'infection ou de pollution.

Dans le cas contraire: Eliminer conformement aux lois en

vigueur et/ou aux normes de prevention des infections pour les
clechets urbains.

416 Benda a compressione media®
417 Benda a compressione forte®

DESTINAZIONE D’USO E INDICAZIONI

Le bende di compressione sono utilizzate nelle terapie
compressive di edemi e disturbi venosi. Pud essere
utilizzato anche per la ritenzione di medicazioni.

BENEFICIO CLINICO

-Per ridurre 'edema e l'accumulo di liquidi,
-Per favorire la cicatrizzazione e ridurre il rischiodi . . |
contrarre infezioni attraverso la ritenzione delle medicazioni.

ISTRUZIONI PER L'USO

1-Si consiglia di agpllcare la benda quando il gonfiore &
diminuito, preferibllmente al mattino o dopo un riposo Iin

osizione sollevata. _ . o .

-Salvo controindicazioni, assicurarsi che il piede abbia
un angolo di 90° e iniziare il bendaggio seguendo la
tecnica adeguata (ad esempio quella riportata nella fig.1).
3-Applicare la benda mantenendo il rotolo vicino all'arto
e con la parte arrotolata verso l'esterno. o
4-Applicare la benda in modo che la pressione diminuisca
dal piede al ginocchio, _ ,
5-Usare una seconda fasciatura (ad esempio adesiva) o
una graffetta per fissare la benda.

ISTRUZIONI DI LAVAGGIO

Affinché mantengano le loro ;:erPriEta elastiche, | bendaggi
compressivi possono essere lavatl fino a un massimo di
volte, secondo le istruzioni descritte in seguito.

B XA X X K

Lavaggio delicato, MNon _ Mon stirare MNon lavare a Non asciugare
massimo 30°C candeggiare SeCco in asciugafrice

AVVERTENZE E PRECAUZIONI

-Deve essere usato solo da operatori sanitari. _
-Ispezionare visivamente il dispositivo. Non usareil
dispositivo se si rilevano segni di deterioramento o difetti
che ne possano compromettere le prestazioni.

-Non tagliare la benada, ‘ , o

-Una pressione eccessiva puo danneggiare gli arti (per
esempio provocando necrosi cutanee o lesioni dei nervi) e
una pressione insufficiente puo pregiudicare il trattamento.
-Dopo l'applicazione il dolore dovrebbe diminuire
progressivamente . Se il dolore aumenta o se si
manifestano nuovi dolori che non spariscono con

la deambulazione, la benda deve essere rimossa
immediatamente. S .

-Se utilizzato in strutture sanitarie,eincasodi =
contaminazione: Smaltire secondo la normativa in vigore
e/0 gli standard di prevenzione delle infezioni per i rifiuti
sanitari, per ridurre al minimo il rischio di contaminazione,
infezione o ingquinamento. - ,
Altrimenti: Smaltire secondo la normativa in vigore e/o gli

standard di prevenzione delle infezioni per i rifiuti urbani.

Non & previsto che si verifichino incidenti gravi con l'usc del

dispositivo, se utilizzato in modo corretto, ma secondo il Regolamento

(EU) 2017/745 dobbiamo informare che incidenti gravi connessi

con l'uso di guesto dispositivo, che mettano in pericolo la vita

o compromettano la salute, comprese malattie o menomazioni
ermanenti di una struttura corporea, devono essere comunicati a
asto Viegas e all’'autorita competente del vostro Paese.

SIMBOLI DI ETICHETTATURA

Marcatura UKCA 2)Rappresentante autorizzato del Regno Unito
2)Carta (identificazione del materiale di imballagagic)

Embora nao seja previsivel a ocorréncia de gualguer incidente grave
na utilizacao do dispositivo se utilizado corretamente, de acordo com
o Regulamento (UE) 2017/745 devemos informar que a ocorréncia de
incidentes graves decorrentes da utilizagao do artigo, que cologuem
em risco a vida ou deteriorem a saude, incluindo doenga ou dano
corporal permanente, devem ser comunicados a Bastos Viegas e a
Autoridade Competente do seu Pais.

SIMBOLOS DE ROTULAGEM

Marcacdo UKCA 2) Representante autorizado do Reino Unido
2) Papel (identificacao do material de embalagem)

3 VENDA DE COMPRESION

416 Venda de compresion media®
417 Venda de compresion fuertes

FINALIDAD PREVISTA E INDICACIONES

La venda de compresion esta destinada al tratamiento
de compresion, para reducir los edemas, asi como al
tratamiento de afecciones venosas. También puede
utilizarse para la retencidon de apositos.

BENEFICIO CLINICO

-Para reducir edemas y la acumulacion de liquidos,
-Para favorecer la cicatrizacion de las heridas y reducir el
riesgo de infeccion mediante la retencion de apositos.

INSTRUCCIONES DE USO

1-Se aconseja aplicar la venda cuando la hinchazon haya
remitido, preferiblemente por la mafnana o despues de
descansar en posicion elevada, _
2-A menos que esté contraindicado, asegurarse de gue el pie
esta en un angulo de 90° y empezar a vendar de acuerdo
con la técnica de vendaje adecuada (ejemplos en la Fig. 1).
3-Aplicar la venda sosteniendo el rollo cerca de la extremidad
y con la parte enrollada hacia afuera. . |

4-Aplicar la venda de modo que la presion disminuya desde
el Ble_hasta la rodilla. _ , ,
5-Utilizar un aposito secundario (por ejemplo, adhesivo) o un
cierre de clip para asegurar la venda.

INSTRUCCIONES DE LAVADO

Las vendas de compresion se pueden lavar como mucho
3 veces, siguiendo las instrucciones que se indicana .
continuacion, para conservar sus propiedades de elasticidad.

WK X H

Lavado suave aun  No usar No limpiar Mo secar en
maximo de 30°C lejia planchar en seco secadora

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

-Destinado a ser utilizado exclusivamente por profesionales
sanitarios. _ . - - ‘
-Inspeccione visualmente el dispositivo. No utilice el equipo
si detecta indicios de deterioro o defectos que puedan
comprometer su funcionamiento.

-No cortar |a venda. , i

-Una presion excesiva podria provocar danos en las
extremidades (por ejemplo, necrosis cutanea o lesiones
nerwc:rs,}aa% y una presion insuficiente comprometeria el
tratamiento. o

-Tras su aplicacion, el dolor deberia disminuir.
progresivamente. Si el dolor aumenta o se origina otro
dolor que no desaparece al caminar, la venda se retirara

de inmediato. , , o .
-Cuando se utiliza en instalaciones sanlﬁarlas,y si esta
contaminado; Deseche de acuerdo con la legislacion
aplicable y/o las normas de prevencion de infecciones para
los residuos sanitarios, con el fin de minimizar el posible
riesgo de contaminacion, infeccién o polucion. =

De [o cnnt;arlu: Deseche de acuerdo con la legislacion
?pllcable y/0 las normas de prevencion de infecciones para
0s residuos urbanos.

Utilizando el producto de manera correcta no se deberian producir
incidentes graves, pero de acuerdo con el Reglamento (UE) 2017/745
debemos informar de que los incidentes ?ra\;es relacionados con el
uso del producto que pnn%an en peligro [a vida o comprometan la
salud, incluyendo enfermedades o el deterioro permanent? de una
estructura corporal, deben notificarse a Bastos Viegas v a la autoridad
competente de su pais.

SIMBOLOS DE MARCADO

DMarcado UKCA 2)Representante autorizado en el Reino Unido
3)Papel (identificacion del material de embalaje)

La survenue d'incidents graves n'est pas attendue avec I'utilisation
du dispositif s'il est utilise correctement, mais conformement au
réglement (UE) 2017/745, nous devons informer que les incidents
graves lies a ['utilisation du dispositif, qui mettent la vie en danger
ou compromettent la sante, y compris la maladie ou l'altération
rmanente d'une structure corporelle, doivent étre notifies a Bastos
legas et a l'autorite competente de votre pays.

SYMBOLES D’ETIQUETAGE

NMarguage UKCA 2)Représentant agréé au Royaume-Uni
ZiMotice d'information (identification du matériau d'emballage)

&) KOMPRESSIONSBINDA

416 Kompressionsbindor, medium®
417 Kompressionsbindor, kraftiga®

AVSETT ANDAMAL OCH INDIKATIONER

Kompressionsbindor ar avsedda for ) )
kompressionsbehandling, for att reducera ddem och for
behandling av vendsa storningar. Kan aven anvandas for
retention av férband.

(] DAUERELASTISCHE BINDEN

416 Mittelstarke dauerelastische Binden#
417 Starke dauerelastische Binden®

ZWECKBESTIMMUNG UND INDIKATIONEN

Dauerelastische Binden werden in der KDFI?PFESS]GFEthEEDiE
eingesetzt, um Odeme zu reduzieren und Venenproblerme zu
behandeln. Kann auch zur Fixierung von Verbanden verwendet
werden

KLINISCHER NUTZEN

-Zur Foérderung der Wundheilung und zur Verringerung des
Infektionsrisikos durch Fixierung von Verbdnden.

-Zur Verringerung von Odemen und Flﬂssi%keitsansammlungen.

GEBRAUCHSANWEISUNG

1-Es wird empfohlen, die Binde anzulegen, wenn die Schwellung

ering ist, vorzugsweise morgens oder nachdem das

troffene Korperteil einige Zeit hochgelagert wurde.

2-Sofern nicht kontraindiziert, sicherstellen, dass sich der Ful?
in einem 90-Grad-Winkel befindet und mit dem Verbinden
unter Anwendung einer geeigneten Verbandstechnik beginnen
%Be;smele fur Verbandstechniken in Abb. 1). ‘

-Binde anlegen und dabei die Bindenrolle mit der eingeroliten
Seite nach aul3en nah um die Gliedmal3e fuhren.
4-Den Verband so anlegen, dass der Druck vom Ful3 zum
Knie abnimmt. .
5-Einen zweiten (z. B. haftenden) Verband oder eine
Verbandklammer nutzen, um den Verband in Position zu halten.

WASCHANWEISUNG

Um ihre elastischen Eigenschaften zu erhalten, kdnnen
Kompressionsverbande gemal’ den nachstehenden

Anweisunien maximal dreimal gewaschen werden.

Schonen : . : : MNicht Nicht chemisch  Nicht mit dem
mﬂcdﬁsdnﬁ mal Nicht bleichen blgeln reinigen Trockner trocknen

WARNUNGEN UND VORSICHTSHINWEISE

-AusschlieBlich fir die Verwendung durch medizinisches
Fachpersonal bestimmt. _ o
-Uberprifen Sie das Gerat visuell. Benutzen Sie das Gerat nicht,
wenn Sie Anzeichen einer Verschlechterung oder eines Defekts
feststellen, der die Leistung beeintrachtigen kénnte.
-Zerschneiden Sie die Binde nicht. .
-Ein zu hoher Druck kann Schaden an den Gliedmal3en
verursachen (z. B. Hautnekrose oder Nervenverletzungen),
ein zu geringer Druck wiederum beeintrachtigt den
Behandlungserfolg.
-Nach Anlegen des Verbands sollte der Schmerz nach und nach
weniger werden. Wenn die Schmerzen starker werden oder
neue Schmerzen hinzukommen, die beim Umhergehen nicht
verschwinden, muss der Verband sofort abgenommen werden.
-Bei der Verwendung in Gesundheitseinrichtungen und bei
Kontamination: Entsorgen Sie medizinische Abfdlle gemal3
den geltenden Rechtsvorschriften und/oder Standards
zur Infektionspravention, um das potenzielle Risiko einer
Kontamination, Infektion oder Verschmutzung zu minimieren.
Ansonsten: Entsorgen Sie den Ab%ldgemaﬁ en

eltenden Rechtsvorschriften und/oder Standards zur
nfektionspravention.

@ DRUKGEVEND WINDSEL

416 Medium drukverbanden#
417 Sterke drukverbanden®

BEOOGD DOELEINDE EN INDICATIES

Drukverbanden zijn bedoeld voor compressietherapie, om
oedemen te reduceren en aderaandoeningen te behandelen.
Kan ook worden gebruikt om verband op zijn plaats te houden.

KLINISCH VOORDEEL

-Om oedeem en vac;htt}{)hmping te verminderen. .
-Om de wondgenezing te bevorderen en het infectierisico
te verminderen door het vastzetten van verband.

GEBRUIKSAANWIJZING

1-Breng het verband het beste aan als de zwelling is ;
afgenomen, bij voorkeur ‘s morgens of na een rustpauze in
Drglgerlg_:hte positie. f

2-Tenzij het gecontra-indiceerd is, dient u ervoor te zorgen
dat de voet in een hoek van 90° staat en legt u het verband
met een passende verbandtechniek (voorbeelden van
verbandtechnieken op afb.). 1 )

3-Breng het verband aan met de rol dicht bij het _
lichaamdeel en met het opgerolde deel naar buiten gericht.
4-Breng het verband zodanig aan dat de druk van de voet
naar de knie afneemt. ) ‘

5-Breng een tweede laag (bijv. tape) of een clip aan om het
verband op zijn plaats te houden.

WASINSTRUCTIES

Compressieverbanden mogen maximaal 3 keer opnieuw
gewassen worden volgens onderstaande instructies om hun
elastische eigenschappen te behouden.

G X i3 G

Wassen, milde MNiet Miet Miet Niet drogen
behan r:ha-hnﬁ:5 bleken strijken chemisch in de
ma EI qu reinigen droogtrommel
sius

WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN

-Uitsluitend bedoeld voor gebruik door professionals in de
qezondheudsz:::rg , _ ,
-Inspecteer het apparaat visueel. Gebruik het apparaat niet
als u tekenen van verslechtering of defecten opmerkt die de
prestaties in gevaar kunnen brengen.

-Knip het verband niet af. , )
-Overmatige druk kan lichaamsdelen beschadigen (bijv.
huidnecrose of zenuwschade) en onvoldoende druk zorgt
ervoor dat de behandeling niet aanslaat. . -
-Na het aanbrengen van het verband zou de pijn geleidelijk
moeten afnemen. Als de pijn toeneemts of een nieuwe pijn
ontstaat en indien de pijn niet weggaat door rond te lopen,
moet het verband onmiddellijk worden verwijderd. ,

-Bij gebruik in zorginstellingen en in geval van besmettyw?:
Voer het afval af volgens de toepasselijke wetgeving en/o
infectiepreventienormen voor atval uit de gezondheidszorg,
om het potentiéle risico op besmetting, infectie of vervuiling
tot een minimum te beperken. .
Andere gevallen: \Voer het afval af volgens de toepasselijke
wetgeving en/of infectiepreventienormen voor stedelijk afval.

Gemal der Verordnung (EU) 2017/ 745 missen wir jedoch darauf hinweisen,
dass schwerwiegende Zwischenfalle im Zusammenhang mit der Verwendung
des Geréts, die lebensbedrohlich sind oder die Gesundheit gefahrden,
einschlieflich Krankheiten oder dauerhafter Eeemtrachtgu n%;en einer
Korperstruktur, Bastos Viegas und der zustandigen Behdrde lhres Landes
gemeldet werden missen.

KENNZEICHNUNGSSYMBOLE

HUKCA-Kennzeichnung 2)Bevollmachtigter Vertreter des Vereinigten
Konigreichs 3)Papier (Kennzeichnung des Verpackungsmaterials)

(l9 KOMIMNMPECMBHU BUHTOBE

416 KoMnpecnMoHHU BUHTOBE CbC CpeAHAa eAaCTUYHOCTY
417 KoMmnpecuoHH BUHTOBE CbC CUMAHA eAaCTMYHOCT®

NMPEAHA3HAYEHWE M NMOKA3AHWA

KoMnpecuoHHUTE BMHTOBE Ca NpeAHa3HaqeH1 3a
KOMMPEeCWOHHa Tepanins 3a HaMaAsBaHe Ha OTOKa M AeYeHKe Ha
BEHO3HW HapyLLeHUs. MoxKe aa Ce M3MNOA3Ba M 33 3aAbpKaHe

Ha NPEeBPb3KIA.

KLINISK NYTTA

KAMHUYHA MOA3A

-For att minska ¢dem och vatskeansamling. . _
-For att framja sarlakning och minska risken fér infektion
genom att halla férbanden kvar.

-3a HaMaAsiBaHe Ha OTOKa W HaTPYMBaHETO Ha TeYHOCTM.
-3a HacbpYaRaHe Ha 3a3APaBABAHETO Ha PaHW M HaMaAABaHe Ha
PWCKa OT MHEKLMA Ypes 3aAbpXKaHe Ha MPeBpb3KM.

BRUKSANVISNING

1-Det rekommenderas att bindan tas pa néar svullnaden
H@r att ner, helst pa morgonen eller efter lite vila |
oglage. . . " o
2-Forutsatt att det inte finns nagra kontraindikationer,se
till att foten har 90 ° vinkel och boérja linda med lampli
lindningsteknik (se fig. 1 for exempel pa lindningsteknik).
3-Hall rullen ndra benet, med den ypprullade delen
riktad utat, medapn bindan lindas pa. , , )
4-Linda bindan sa att trycket avtar fran foten till knat.
5-Anvand ett annat forbandsmaterial %t.exi tejp) eller en

[ [+

fastklamma for att halla bindan pa plats.

RENGORINGSANVISNINGAR

Kgmpreasignsbandi%e far tvattas igen upp till max 3
|

gan?er enligt instrukfionerna nedan, for att behalla sina
elasficitetsegenskaper.
Tvittas pa la Far inte Far inte Far inte Far inte

temperatur, maxt 30 “C  blekas strykas kemtvattas torktumilas

MHCTPYKUWW 3A YINOTPEBA

T-TTpenopbYMTEAHO € Aa NOCTAaBUTE NPEBPBL3KATa CASA CNasaHe
Ha NOAYTUHATA, 32a NPEeANoYMTaHE CYyTPUHTAa U CAeA N3BECTeH
nze%dcm Ha NOYWBKa B NOBAMIHaTa NOSULIMA.
-2-OCBEH aKQ He € NPOTUBONOKA3HO, YBEPETE Ce, Ye KPaKbT &
MoA BIbA OT 1 3aMOYHETE A3 YBUBATE BMHTA C NOAXOAALLIETA
TEXHWKA 33 I'ID%B‘I::H)EEEIHE (MPUMEPK 3a TaKMUBa TEXHWUKWN MOXKETE
.ega nAMTE Ha U 1).
-5-[locTaanTe BUHTa, KaTO ABPMKUTE POAKATa BAM30 AD
ECE?%IHHHE, C_pa3BMTaTa YacT HaBbH.

-l locTassanTe bKHTa Taka, Ye HaAAraHETO Aa HaMaAsiBa OT

NaAOTO KbM KOAFAHOTO.

N3non3BamnTe .&DI'I'I::N&I;WEJ‘»HE NPeBpb3Ka (HanpuMep AenaLLa)

WAV 3aKOMYaAKa, 3a Aa dUKCKHpaTe BUHTa Ha MACTO.

MHCTPYKUWUN 3A NSMUBAHE

KoMnpecHoHHWUTE NpeBPb3KM MOoraT Aa ObAAT NOBTOPHO
M3NMPaHWU AO MAKCHMMYM 3 MBTK, CbIACHO MHCTRYKLUMNTE
MO-AOAY, 3@ AQ Ce 3anasAT eAaCTUYHUTE MM CBOUCTBA.

)PP

I
Mpawxe, mex Nnpenapat, MakcuMyM AamHece  Aa we ce bes xumuuecko bBes cywese
yucTeHe ueHTpodyrvpase

30 rpaayca no Leazm Habeapa FASAM

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER

-Endast avsedd att anvandas av sjukvardspersonal.
-Inspektera enheten visuellt. Anvand inte enheten om
du upptacker tecken pa férsamring eller defekt som
kan aventyra prestandan.

-Klipp inte bindan. o

-Om bindan ar lindad fér hart kan kroppen ta skada
(t.ex. kan hudnekros eller nervskador uppkomma)
medan en for |6st lindad binda aventyrar
behandlingen. ) ) ,

-Efter lindningen bor smartan _successivt avta. Om
smartan tilltar eller om ny_smarta uppstar som

iInte forsvinner nar man gar omkring maste bindan
omedelbarttasav.., .

-Vid anvandning pa vardinrattningar och om
kontaminerad: Avfallshantera | enlighet med géallande
lagstiftning och/eller standard for sjukvardsavfall
for att forhindra infektioner, for att minimera risk for
kontaminering, infektion eller férorening. -
Annars: Kassera | enlighet med gallande lagstiftning
D{:h ellefr |||I'1fekt|0nsforebyggan e standarder for
stadsavfall.

Férekomsten av allvarliga incidenter férvantas inte vid anvandning
av enheten om den anvands pa ratt satt, men enligt férordning
(EU)Y 2017/745 maste vi informera om att allvarliga incidenter
relaterade till anvandningen av enheten, som ar Tivshotande eller
aventyrar halsan, inklusiye sjukdom eller permanent férsamring
v en kroppsstruktur, maste anmalas till Bastos Viegas och till den
ehériga myndigheten i ditt land.

MARKNINGSSYMBOLER

DUKCA-markning 2)storbritannien auktoriserad representant
3Papper (identifiering av férpackningsmaterial)

NPEAYMNPEXAEHWUA U NMPEANA3HN MEPKWA

-MNpeaHa3HaYeHo 3a ynoTpeba caMmo OT MEAMLIMHCKM
COEUMaAUCTH, }
-[TpoBepeTe BU3yaAHO USAEAMETO, He n3noA3BanTe
N3ABAMETO, aKO 3abeNeXKUTE HAKAKBK NPM3HaUM Ha
BAOLLIABaHE MAW AEDEKT, KOWMTO MOXKE A3 KOMMPOMETMPA
KTUBHOCTTA MY.

-He pexkeTte buHTA. )
-[pexkoMepHOTO HaASaHE MOXKE Ad YBPEAM KparHULMTE
(Hanp. HEKPO3a Ha KOXXaTa UAM YBREXKAAHE Ha HEPBUTE), 8
Hg.a.GCTaTbuHDTG HaAAraHe npeym Ha AeYeHMeTO,
-Chep KaTo bbage NocTaBeH, boAkaTa Tpsibea NporpecBHO

HaMaAaBa. AKO CTaBa Nno-CMAHa MAW Ce yCellla HOBa

AK3, KOATO HE M34e3Ba NpKr XoAeHe, BUHTET TpAbBa Aa
6bAE NpemMaxHaT He3abaBHo.
-KoraTo ce U3noA3Ba B 3APaBHM 3aBEASHUA M aKo e
3aMbpPCeHO: VI3XBbpAETE B CHOTBETCTBME C MPUAOKMMOTO
3aKOHOAGTEACTBO WU/ UAM CTAHAAPTUTE 3a NPeAOTBPaTHABaHe
Ha MHPEKLIMM OT OTMaAbLM OT 3APaABE0Na3BaHETO, 33 A3
CBEAETE AO MUHKMYM MOTEHLMAAHMS PUCK OT 3apa3daBaHe,
MHPEKLIMSA MAW 3aMbpPCHABaHE.
B npoTnBeH cAyYaun: VI3xebpAeTe B CbOTBETCTBUE C
APUAOXKUMOTO 3aKOHOAATEACTBO W/MAM CTAHAGPTUTE 33
NPeAOTBPAaTABAHE Ha MHPEKLMM OT MPAACKM OTNaAbLIM.

He ce oyakea NnoABaTa Ha CERPHMOZHKM MHLIMASHTIA NP '_':.."I'IGTI:C)EEIE:!TE} Hel
HM3AAMETO, KO Ce M3NOA3Ba NO I'Ié)&,ﬁ,HEEI—EI"—IEHHE. HO ChrAacHO PeraamMeHT
(EC) 2017/745 e reobxoamo Aa By mudopMupamMe, Y4e CeprosHM MHLMABHTHI,
CBBP3aHM C ynoTpebaTa Ha M3ASAMETO, KOMTO Ca XUBOTO3aCTRaLLaBaLLM

A KOMMNPOMETHPRaLWUK ZADIBETO, BKAKOUHMTEAHOD 3abossBaHe MAK NOCTOAHHO

EEDEH{,&,EI_HE Ha TeARCHATa CTRYKTYPA, TPABBA Aa BbAAT ChoBLUABAHM HA
astos Viegas 1 Ha KOMNETEHTHWMA OpraH B AbpikasaTta Bu,

CHUMBOAWN BBPXY ETUKETHUTE

Maprmpoeka UKCA 2)YNbeAHOMOLLEH NpeacTasnTea 3a ObeanHEHOTO
KDAACTBO 3)XapTHA (MABHTUOWMKAUMA Ha ONaKoBEBYHWA MaTepKan)

Het optreden van ernstige incicdenten wordt niet verwacht bij het gebruik
van het a;:}garaat hn{ correct gebruik. Echter, volgens Verordening

(ELY 2017/745 moeten wij u informeren dat erpstige incidenten met
betrekking tot het gebruik van het apparaat, die levensbedreigend z|gn
of de gezondheid in gevaar brengen, waaronder ziekte of permanente
aantasting van een lichaamsstructuur, moeten worden gemeld aan
Bastos Viegas en aan de bevoegde autoriteit van uw land.

SYMBOLEN OP HET ETIKET

NUKCA-markering 2)Gemachtigde vertegenwoordiger voor het
Verenigd Koninkrijk 3)Papier (identificatie van verpakkingsmateriaal)

@D KOMPRESIJSKI ZAVOJI

416 Kompresivni zavoji srednje_¢vrstoce®
417 Kompresivni zavoji visoke ¢évrstoce®

NAMJENA | INDIKACIJE

Kompresivni zavoji namijenjeni su za terapiju | .
kompresijom, za smanjenje edema i za lijecenje venskih
poremecaja. MoZe se upotrijebiti | za zadrzavanje obloga.

KLINICKA KORIST

-Za smanjenje edema i nakupljanja tekucine.
-Za poticanje zacjeljivanja rana i Smanjivanje rizika od
infekcije zadrzavanjem obloga.

UPUTE ZA UPORABU

1-Preporucuje se primjena zavoja dok je oteklina smanjena,
palmogucnmﬂu ujutroili nakon odmora u povisenom
olozau. : g i :

-Osim u slucaju kontraindikacija, pobrinite se daje. . .
stopalo polozeno pod pravim Kutom i pocnite primjenjivati
zavoj U skladu s priklaadnom tehnikom primjene zavoja

rimjeri tehnike primjene zavoja na slici 1.). ‘ _

-Zavoj primijenite drzeci namotaj blizu ekstremitetai s
namotanim dijelom okrenutim prema van.
4-Zavoj primijenite tako da se pritisak smanjuje od stopala

rema koljenu. . . e

-Upotrijebite sekundarni zavoj (npr. ljepljivi) ili pricvrsnu
kopcCu kako biste pricvrstili zavoj,

UPUTE ZA PRANJE

Kompresivni zavo]i mogu se oprati nhajlviéer 3 puta, prema
uputama u nastavku, kako bi se odrzala njihova svojstva

elasticnosti.
Pranje, blagi _ o Ne Ne glacati MNe kemijski MNe susiti u
postu EEH ) anme izbjeljivati cistiti susilici

UPOZORENJA | MJERE OPREZA

-Smiju koristiti iskljucivo zdravstveni djelatnici, _
-Vizualno pregledajte uredaj. Nemojte koristiti uredaj ako
primijetite bilo kakav znak pogorsanja ili nedostatak koji bi
mogao ugroziti ucinkovitost.

-Nemojte rezati zavo|. -

-Prevellki pritisak moze uzrokovati ozljede na
ekstremitetima (npr. nekroza koze ili ozljede zivaca), a
preslabi pritisak ugrozava lijecenje. o
-Nakon primjene bol bi se trebala postupno smangwatli Ako
se bol povecava ili se nova bol pojavi i ne nestaje fijekom
hodanja, zavgj |e potrebno odmah ukloniti. _

-Kada se koristi u zdravstvenim ustanovama i ako je
kontaminirano: Odlozjte kao medicinski otpad u skladu

s vazecim zakonima i/ili standardima za sprjecavanje
infekcija kako biste minimizirali potencijalni rizik od
kontaminacije, infekcije ili oneciscenja. o

Inace: Odlozite kao gradski otpad u 'skladu s vazecim
zakonima i/ili standardima za sprjeCavanje infekcija.

U slucaju pravilne uporabe uredaja ne ocekuje se pojava ozbiljnih
incidenata, ali prema Uredbi (EU) 2017/745 moramo obavijestiti da
se ozbiljni incidenti povezani s uporabom uredaja, koji su opasni po
zivot ili ugrozavaju zdravlje, ukljucujuci bolest jli trajno ostecenje
strukture tijela, moraju prijaviti tvrtki Bastos Viegas i nadleznom tijelu
vase zemlje.

SIMBOLI OZNACAVANJA

NUKCA oznaka 2)0vlasteni predstavnik Ujedinjenog Kraljevstva
Z)Papir (identifikacija materijala za pakiranje)



& KOMPRESIVNIi OBINADLA

416 Stredni kompresni obinadla®
417 Silna kompresni obinadla®

URCENYM UCELEM A INDIKACE

Kompresni obinadla jsou urcena pro kompresni terapii
Za ucelem snizeni otoky a lecby zilnich onemocneni.
Muze byt také pouzit pfi fixaci kryti.

KLINICKYM PRINOSEM

-Pro snizeni otoku a hromadéni tekutin. .
-Pro podporu hojeni ran a snizeni rizika infekce
zafixovanim kryti.

NAVOD K POUZITI

1-Doporucuje se pouzivat obinadlo, pokud se otok _
projevuje v dolni casti, nejlépe rano nebo po odpocinku
ve zvednute poloze. , L

2- Pokud neni kontraindikovano, zajistéte, aby bylo
chodidlo v uhlu 90° a zacnéete bandazovat podle ,
Ermlus.ne,bandamuac:l techmk}( (priklady bandazovaci
echniky jsou uvedeny na obr, 1). . :
3-Pouzijte obinadlo tak, ze udrzujete rolku blizko
kon€etiny a svinuta cast sméfuje ven. _ _
4-Pouzijte obinadlo tak, aby se tlak smérem od chodidla
ke kolenu snizoval. o o
5-Pro zajisteni obinadla na misté pouzijte sekundarni
obvaz (napr. adhezivni) nebo sponu.

POKYNY PRO PRANI

Kompresni obvazy |Ize preprat maximalné trikrat podle
nizetuve?enych pokynu, aby si zachovaly své elasticke
viastnosti.

B X X X K

Nebélte MNesuste v

susicce

MNedistéte
chemicky

Jemné prani, Nezehlete
maximalné ‘Fél

teploté 30

VYSTRAHY A PREDBEZNA OPATRENI

-Urceno vyhradné k pouziti zc:!_ravc:-tnm%g, o
-Prostredek nejprve Prc:rh,led néte. Prosfredek nepouzivejte,
E)Dkud zjistite jakekoli znamky paskozeni nebo zavady,
tere by mohly omezit jeho funkcnost.
-Obinadlo nestfihejte. = . . L )
-Nadmerny tlak muze zpusobit poskozeni koncetin (napr.
kozni nekrozu nebo poraneni nervu) a nedostatecny tlak
ohrozuje lecbu. . .
-Po aplikaci by se mela bolest postupne snizovat. Pokud
se bolest zvysi nebo se objevi nova bolest, ktera pri chuzi
nezmizi, musi byt obinadlo okamzité odstranéno. _
-V pripade pouziti ve zdravotnickém zarizeni a v pfipade
kontaminace: Zlikvidujte je] v souladu s platnymi pravnimi
predmsy.a{r}eba normami pro zamezeni infekci pro
zdravotnicky odpad, abyste minimalizovali potencialni
riziko kontaminace, infekce nebo znecisten. o
V ostatnich pripadech: Zlikvidujte jej v souladu s platnymi
pravnimi predpisy a/nebo normami pro zamezeni infekci
pro komunalnim odpadem.

Pfi spravnem pouzivani zafizeni se neocekava v%sléyt zavaznych
nezadoucich prihod, ale podle nafizeni (EU) 2017/745 musime uvést,
ze zavazne nezadouci prihody souvisejici s pouzivanim prostredku,
ktere ohrozuji zivot nebo zdravi, v€etne onemocnéeni nebo trvaleho
télesného poskozeni, musi byt oznameny spolecnosti Bastos Viegas a
pfislusnemu organu vasi zeme.

SYMBOLY OZNACOVANI
110znaceni UKCA 2)Autorizovany zastupce pro Spojeneé kralovstvi
3)Papir (oznaceni obaloveho materialu)

@) KOMPRESIJAS SAITES

416 Vidéejas kompresijas bandazas®
417 Spécigas kompresijas bandazas®

PAREDZETAIS NOLUKS UN INDIKACIJAS

Kompresijas bandazas ir paredzétas kompresijas
terapijai, tUskas mazinasanai un vengzu_traucéjumu
arstesanai. Var izmantot ari parséju fiksacijai.

KLINISKAIS IEGUVUMS

-Tuskas un skidruma uzkrasanas samazjnasanai.
-Brlcu dzisanas veicinasanai un infekcijas riska
samazinasanai, fikséjot parséjus.

LIETOSANAS INSTRUKCIJA

1-leteicams uzlikt bandazu, kad pietukums ir mazaks,
vélams, no rita vai péc atputinasanas pacelta pozicija.
2-Ja vien nav noteikta kontrindikacija, nodrosiniet, ka
péda ir 90 ° lenki un saciet likt bandazu saskana ar.
atbilstosiem banidazas panémieniem (skatit bandazas
Eanemgnu piemeéerus 1. att.). ,

-Uzlieciet bandazu, turot rulli tuvu kermena loceklim un
ar sarulléto dalu arpuse. o S
4-Uzlieciet bandazu ta, ka spiediens samazinas virziena
nmLFedaja uz cell, - , ) o
5-Uzlieciet otra limena_parséju (piem., plaksteri) vai
saspraudi, lai nostiprinatu bandazu.

MAZGASANAS INSTRUKCIJAS

Kompresijas bandazas var mazgat atkartoti ne vairak ka 3
‘IL_'EIE?S, tsaskana ar turpmak dotajam noradém, lai saglabatu
o elastibu.

W K X E

_Mazgat maiga MNebalinat Negludinat Nelikt velas
rezima, maks, 30 °C zavetaja
temperatura

Neveikt kimisko
tirsanu

BRIDINAJUMI UN PIESARDZIBAS PASAKUMI

-Istrag:Jajgmu paredzets lietot tikai veselibas apripes
profesionaliem. =~~~ N
-Vizuali parbaudiet |er|_r:|‘_Nel,|etD|J|et lerici, ja atklajat
kadu nolietoSanas pazimi vai defektu, kas var ietekmét
ekspluatacijas Tpasibas.

-Negrieziet bandazu. )

-Parmeérigs spiediens var radit kermena locek|u traumu
(piem., adas nekrozi vai nervu bojajumus), savukart
nepietiekams spiediens kave arstesanas procesu.
-Pec bandazas uzliksanas sapém vajadzetu pakapeniski
mazinaties. Ja sapes Fastnprmas val paradas jaunas sapes,
kas nepariet staigajof, bandaza nekavejoties janonem.

-Ja to izmanto veselibas apripes iestadés un ja tas

ir kontaminéts: Utjlizéjiet saskana ar Elemermamle_m
tiesibu aktiem un/vai infekciju profilakses standartiem _
vesellbas aprupes atkritumiem, lai minimizetu potencialo
kontaminacijas, infekcijas, vai piesarnojuma risku.
Pretéja gadijuma: U’E_I|]Z$jlet_,555kal'!§ ar piemerojamiem
tiesibu aktiem un/vai infekciju profilakses standartiem
sadzives atkritumiem.

Ja izstradajums tiek lietots pareizi, ﬂc}%:ietni negadijumi nav )
sagaidami, bet saskana ar Regulu (ES) 2017/745 mums jainformg,

ka par nopietniem ar ierices lietosanu saistitiem negadijumiem, kas
apdraud dzivibu vai kaité veselibai, ieskaitot slimibu vai paliekosu
strukturalu organisma bojajumu, japazino Bastos Viegas un jusu valsts
kompetentajal iestadeil.

MARKESANAS SIMBOLI

NUKCA markeéjums 2)Apvienotas Karalistes pilnvarotais parstavis
ZiDokuments (iepakojuma materiala identifikacija)

G KOMPRESSIONSBIND

416 Medium kompressionsbind*
417 Kraftige kompressionsbind®

ERKLZARET FORMAL OG INDIKATIONER

@) KOMPRESSIOONSIDEMED

416 Keskmise tugevusega kompressioonsidemed®
417 Tugevad kompressioonsidemed®

SIHTOTSTARVE JA NAIDUSTUSED

kompressionsbehandlin reducering af ademer og
behandllngra vengse lidelser. Kan ogsa anvendes til
a

retention af forbindinger.

Kompressionshind er bereﬂnet til
T
|

KLINISK FORDEL

-Til at reducere gdem og vaeskeophobning. , ,
-Til at fremme sarheling og reducere risikoen for infektion
ved retention af forbindinger.

BRUGSANVISNINGER

-Det anbefales at pafere bindet, nar haevelsen er
ned% helst om morgenen eller efter hvile | en haesvet
osition.

-Medmindre det er kontraindikeret, skal man
sqr;cge for, at foden er i en 90° vinkel, og begynde at
pafere bindet med en passende forbindingsteknik

eksempler pa forbindingsteknikker i f|g.1g+ .

-Pafar bindet, mens du holder rullen taet pa lemmet
-::}gpmed den opruyllede del vendt udad. :
4-Pafer bindet, sa trykket aftager fra foden til knaeet.
5-Anvend et plaster (f.eks. tape) eller en klips til at
holde bindet pa plads.

VASKEANVISNINGER

Kompressionsbandager kan vaskes og bruges op til 3
ange i henhold til instruktionerne nedenfor for at bevare
eres elastiske egenskaber.

B X X XK

Vask, blid Ma ikke Ma ikke Ma ikke Ma ikke
behqndlilng bleges stryges renses terretumbles
maksimalt 30 kemisk

grader celsius

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER

-Beregnet til udelukkende at blive brugt af
sundhedspersonale. _ _

-Inspicer enheden. Brug ikke enheden, hvis du konstaterer
tegn pa forringelse eller fejl, der kan kompromittere
yaeevnen.

-Klip ikke 1 bindet. " S

-Et overdrevet tryk kan forarsage skader pa lemmerne
(f.eks. hudnekrose eller nerveskader) og et utilstraekkeligt
thk forringer behandlingen. , ,

-Efter pafering bar smerten gradvis aftage. Hvis smerten
forvaerres eller der opstar en ny_ smerte, som ikke fortager
Sﬁé nar du gar, skal bindet omgaende tages af. _

-Nar anvendt i sundhedsfaciliteter, og hvis kontamineret:
Bortskaf i henhold til g&ldemde love ~og/eller
|nfekt|-:::~n5ﬁ;}rebyg?erj e standarder for sundhedsaffald
med henblik pa at minimere den potentielle risiko for
kontaminering, infektion eller fDI’UI‘EF‘lIﬂ%

Ellers: Bortskaf i henhold til gaeldende Tove og/eller
infektionsforebyggende standarder for byaffald.

Forekomsten af alvorlige haendelser forventes ikke ved brug af
enheden, hvis den anvendes korrekt, men i henhold til forordning (EU)
2017/745 skal vi informere om, at alvorlige haendelser i forbindelse

med brug af enheden, som er livstruende eller kompromitterer
helbredet, inklusive sygdom eller Bermanent svaekkelse af en
kropsstruktur, skal indberettes til Bastos Viegas og til den kompetente
myndighed i dit land.

MARKNINGSSYMBOLER

DUKCA-meaerkning 2)Storbritanniens autoriseret repragsentant
Z)Papir (identifikation af emballagemateriale)

(&) KOMPRESINIAI TVARSCIAL

416 Vidutiniai kompresiniai tvarsciai
417 Stiprus kompresiniai tvarsciai®

Kompressioonsidemed on moeldud -
kompressioonraviks turse alandamise ja veenihaiguste
ravi otstarbel. Vbib kasutada ka sidemete hoidmiseks.

KLIINILINE KASU

-Tursete F vedeliku kogunemise vahendamiseks.
-Sidemete kinnihoidmisega haava paranemise .
soodustamiseks ja infektsiooni riski vahendamiseks.

KASUTUSJUHEND

1-Side on soovitatav paigaldada siis, kui paistetus

on alanenud, soovitatavalt hommikul voi parast jala

lUhikest aega téstetud asendis hoidmist. _

2-Kui see e| ole vastunaidustatud veenduda, et jalg on

90° nurga all ning alustada sidumist vastavalt sobivale

sidumistehnikale (sidumistehnikate naited joonisel 1).

3-Sideme paigaldamiseks hoida rulli jaseme vastas, nii

et kokkurullitud osa on pealpool. ;

4-Side paigaldada nii, et surve vaheneb jalalabast
olve suunas lilkkudes. , . ,
-Kasutada teisest sidet (nt kleepriba) voi klambrit, et

side paika kinnitada.

PESEMISJUHISED

Kompressioonisidemeid voib nende elastsuse sailimise
tagamiseks pesta mal|<5|maa selt kolm korda vastavalt

juhistele. | |
B X XX H

Pesemine, &rn  Mitte pleegitada Mitte Mit_}p Mitte
pesutsikkel, triikicla keemiliselt tsentrifuugida
max 30 kraadi puhastada

Celsiuse jargi

HOIATUSED JA ETTEVAATUSABINOUD

-Mo6eldud kasutamiseks ainult tervishoiutdodtajate poolt.
-Kr:_:mtrc::lllgte seadet visuaalselt. Arge kasutage toodet,
kui avastate mis tahes marke kahjustustest voi
defektidest, mis voivad mojutada toote toimivust.
-Sidet mitte |6igata. _ ‘

-Lilgne surve voib jasemeid kahjustada (nt naha
nekroos voi narvikahjustused) ning lilga vaike surve
vahendab ravitoimet. o )

-Valu peaks parast paigaldamist jark-jargult vahenema.
Kui valu suureneb voi fekib uus valu, mis ei kao
kondides, tuleb side viivitamatult eemaldada.. :
-Kui seadet kasutatakse tervishoiuasutustes ja kui see
on saastunud: Voimaliku saaste-, nakkus- ja reostusohu
valtimiseks korvaldage tervishoiujaatmed kooskolas
kehtivate digusaktide ja/voi nakkuste valtimise
standardite nduetega. o } _
Muul juhul: Kmrvgjda%e olmeprugi kooskolas kehtivate
Dl_gustakhde ja/voi nakkuste valtimise standardite
nouetega.

Oige kasutamise korral ei esine seadme kasutamisel ohujuhtumeid,
kuid vastavalt maarusele (EL) 2017/745 oleme kohustatud teavitama,
et seadme kasutamisega seotud ohujuhtumitest, mis on eluchtlikud
vl tervist ohustavad, sh haigestumine v&i keha struktuuri plsiv
kahjtusgamlne. tuleb teavitada Bastos Viegast ja teie riigi padevat
asutust.

MARGISTUSSUMBOLID
DUKCA margis 2) Uhendkuningriigi volitatud esindaja
3) Paber (pakendi materjali identifitseeriming)

I®BANDAZE UCISKOWE

416 Bandaze uciskowe o sredniej sile kompresji®
417 Bandaze uciskowe o wysokiéj sile kompresji®

@ KOMPRESSIOSIDOKSET

416 Keskivahvat kompressiosidokset#®
417 Vahvat kompressiosidokset®

KAYTTOTARKOITUS JA INDIKAATIOT

Kompressiosidokset on tarkoitettu kompressiohoitoon
turvotuksen vahentamiseen ja laskimosairauksien
hoitoon. Voidaan kayttaa myds siteiden retentioon.

KLIININEN HYOTY

-Turvotuksen ja nesteen kertymisen vahentamiseksi.
-Edistaa haavojen paranemista ja vahentaa infektioriskia
kiinnittymalla siteisiin.

KAYTTOOHJEET

1-Suosittelemme laittamaan sidoksen, kun turvotuson
laskenut, mieluiten aamulla tai kun raajaa on pidetty jonkin
aikaa kohoasennossa. | - )

2-Jos vasta-aihetta el ole, varmista, etta jalkatera on 90°n
kulmassa ja aloita sidoksen laittaminen noudattamalla
oikeaa sidontatekniikkaa (esimerkkeja sidontatekniikoista
on kuvassa ). o o )
3-Kun laitat sidosta, pida rullaa raajan lahella niin etta rullan
sisapuoli onulospain. ‘ ‘ ‘
4-L aita sidos niin etta paine pienenee jalkaterasta kohti

lvea.
E?Kii[ﬂr_jitéi sidos paikalleen toisella siteella (esim. teipilld) tai
ipsilla.

PESUOHJEET

Kompressiositeet voidaan pesta uudelleen alla olevien
ohjeiden mukaan korkeintaan kolme kertaa niiden
jousto-ominaisuuden sailymiseksi.

B X X X E

Varovainen  Eisaa valkaista Ala silita Ei kermniallista Ei
vesipesu, enintdan pesua rumpukuivausta
30 celsiusastetta

VAROITUKSET JA VAROTOIMET

-Tarkoitettu ainoastaan terveydenhuollon
ammattilaisten kayttoon. b R

-Tarkista laite silmamaaraisesti. Ala kayta laitetta,

jos huomaat mitaan merkkeja turmeltumisesta tai
vaurioista, jotka voivat vaikuttaa suorituskykyyn.

-Ala leikkaa sidosta. . ‘ o _

-Lilan korkea paine voi vahingoittaa raajoja (esim.
alheuttaa ihon nekroosia tai hermovammoja), ja
riittamaton paine vahentaa hoidon tehoa. o
-Laittamisen jalkeen kivun pitaisi lieyventya asteijttain.
Jos kipu pahénee tai ilmenee uusi kipu, joka ei lievene
kavelemalla, sidos tr;!y{ty%/ poistaa valittomasti..

-Kun laitetta kaytetdan terveydenhuollon tiloissa

{a_ jos tuote on saastunut: Havita voimassaoclevan
ainsaadannon ja/tai terveyddenhumllmn jatteita
koskevien infektionestostandardien mukaisesti
valttadksesi tartuntoja, infektioita ja saastumista. .
Muutoin: Havita voimassaolevan lainsaadannon ja/tai
yhdkyﬁkunttajattewa koskevien infektionestostandardien
mukaisesti.

Vakavien haittatapahtumien esiintyminen ei ole odotettavissa, kun
aitetta kaytetaan asianmukaisesti, mutta asetuksen (EU) 2017/745
mukaisest! meidan on ilmoitettava, etta laitteen kayttdon liittyvista
vakavista tilanteista, joihin liittyy hengenvaara tai terveyden
vaarantuminen, mukaan lukien sairaus tai kehon rakenteeseen
kohdistuva pysyva haitta, on ilmoitettava Baston Viegasille tai oman
maasi toimivaltaiselle viranomaiselle.

MERKINTASYMBOLIT

DUKCA-merkinta 2)Yhdistyneen kuningaskunnan valtuutettu edustaja
APaperi (pakkausmateriaalin tunnistaminen)

& BANDAJE COMPRESIE

PRZEWIDZIANE ZASTOSOWANIE | WSKAZANIA

416 Bandaje compresie - mediu®

417 Bandaje compresie - intens®

NUMATYTA PASKIRTIS IR INDIKACIJOS

Kompresiniai tvarsciai yra skirti kompresinei terapijai,
edemal sumazinti ir veny sutrikimams gg{dytl. Taip pat
gali bati naudojamas tvarsciams sulaikyfi.

KLINIKINE NAUDA

-Sumazinti edema ir skysciy kaupimas,.
ESkatmtl zaizdy gijima ir sumazinti intekcijos rizikg islaikant
varscius.

Bandaze uciskowe przeznaczone sa do leczenia uciskowego,
EI"I"lI‘jIEEZ'.?I'Ilﬁ obrzeku oraz leczenia zaburzen krazenia zylnego.
Moze byc rowniez stosowany do utrzymywania opatrunkow.

SCOP PROPUS SI INDICATII

KORZYSCI KLINICZNE

-Pozwala zmniejszyc¢ obrzek | gromadzenie El'y_néw‘ )
-Wspomaga gojenie sie ran i zmniejsza ryzyko infekcji poprzez
utrzymywanie opatrunkow.

Bandaljele cde com resie?sunt C{jmce ute pentru terapia

c?m esjva, pentr re uc%ee emul sau a tr?ta
aftectiunile venoase. Poate fi folosit si pentru fixarea
pansamentelor.

BENEFICIU CLINIC

INSTRUKCJA UZYWANIA

NAUDOJIMO INSTRUKCIJA

1-Rekomenduojama uzdéti tvarst), kai patinimas atslugsta,

genausm ryte arba po poilsio pakeltoje padétyje.

-Jeigu néra kontraindikuojama, nustatykite rE')_ec:la

90° kampu ir pradekite tvarstyti naudodami tinkama

twsii:rai !‘TiID te-:)h nika (tvarstymo technikos pavyzdziai
ateikti 1 pav.).

_;Vyrfll:::_lkl?e tvarstj laikydami ritinél| prie pat galUnés, kad

ISvyniojama dalis buty nukreipta | isore. .

i{l-kvﬁrls_tl uzdéekite taip, kad spaudimas mazety nuo pédos
Ink kello,

5-Naudokite papildoma tvarstj (pvz., lipny) arba gnybta

tvarsciuil pritvirtinti reikiamoje vietoje.

PLOVIMO INSTRUKCIJOS

Pagal pateiktas instrukcijas, kompresinius tvarscius leidziama
akartotinai isplauti daugiausiai tris kartus. Kitu atveju, juy
amprumo savybeés pablogéja.

< X KA

Skalbimas, lengvu MNelyginti MNenaudoti Medziovinti
rezimu, maks. e cheminio valymo dIIﬂ-‘d‘j_.l'klé‘jE

Nebalinti

ISPEJIMAI IR ATSARGUMO PRIEMONES

-Skirtas naudoti tik medicinos specialistams.

-Pries naudojimg vizualiai jvertinkite prietaisa.
Nenaudokite prietaiso, jeigu pastebéjote bent
menkiausig pazaidg ar kitus trukumus, galinCius
pakenkti efektyviam prietaiso naudojimui.
-Nepjaukite tvarscio. S B

-Per didelis spaudimas gall pazeisti galines (pvz.,
sukelti odos nekroze arba nervy pazeidimus), o _
nepa!&ankamas suspaudimas susllpnina gydomajj
POVEIK]. . - i o
-Uzdéjus skausmas turéty laipsniskai mazeéti. Jei _
skausmas didéja arba atsiranda naujas skausmas, kuris
nepraeina vaikstant, tvarst] reikia nedelsiant nuimti.
-Naudojant sveikatos prieziuros jstaigose ir esant
uztersimui: Utilizuokite prietaisa pagal galiojancius
teisés aktus ir (arba) sveikatos prieziuros atlieky
tvarkymo infekciju prevencijos standartus, siekiant
sumazinti uzsikréetimo, infekcijy ir tarsos rizika. _.
Kitu atveju: Utilizuokite prietaisa ma?al %ahojancms .
teises akfus ir (arbaE miesto atlieky tvarkymo infekcijy
prevencijos standartus.

Naudojant prietaisa teisingai, rimti incidentai néra tikétini. Tadiau pagal
Reglamenta (ES) Nr. 20177745 privalome pranesti, kad apie rimtus

Ir gyvybei arba sveikatai Da‘u'DL:Lg_kE“ﬁHCIL.IS incidentus, tarp jy ir_liga
arba nuolatinj organizmo stru unnkdefektq, batina pranest! ,Bastos
Viegas" bei kompetetingai jusy valstybes institucijai.

ZENKLINIMO SIMBOLIAI

NUKCA Zymejimas 2)Jungtines Karalystés jgaliotasis atstovas
Z)Popierius (pakavimo medziagos identifikavimas)

1-Zaleca sie zatozenie bandaza, kiedy nabrzmienie ustepuje,
naalje-ji:uEJ rano lub po odpoczynku w poz?gjl uniesionej.
2-0 lle nie ma przeciwwskazan, nalezy utozy¢ stc:gé%ppd tem
90° i rozpoczac bandazowanie z%odme z odpowiednig technika
bandazowania (przyktadowa technika bandazowania jest
rzedstawionanarys.1). | _ 1 ’ .
-Bandaz nalezy zaktadac t jac rolke blisko koriczyny i tak,
abgacrggst_: odwijana znajdowata sie zawsze na zewnetrznej stronie.
4- az nalezy zatozyc w taki sposob, aby ucisk zmniejszat sie
od stopy do kolana.
5-Nalezy uzy¢ dodatkowego opatrunku (np. samoprzylepnego)
lub zapinki, aby zapobiec zsuwaniu sie bandaza.

-Pentru a reduce edemajl si acumularea de lichide.
-Pentru a promova vindecarea ranilor si a reduce riscul de
infectie prin fixarea pansamentelor.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

INSTRUKCJE DOTYCZACE MYCIA

1-Este recomandat sa se aplice bandajul dupa ce locul nu
mai este umflat, de preferat dimineata sau dupa ce v-ati
3 ihnit In pozitie ridicat. _ S

- :?ca nu es ,chEtar indicat, asigurati-va ca |]g| rul s
afla la un unghi de ?uncepersa andajatl folosind o
tehnica a ﬁév?ta (pentru exemple de tehnici'de bandajare,

onsultat
St i e apage demartan
E—Apllcatlm?urljdaju In a%a %e“inr:ét 5% scada presiunea de la

E%Egﬁ un Ilt: trﬁgﬁ' é%:?zex?mplu, adeziv) sau o clema

pentru a fixa bandaju ul lul.

Bandaze uciskowe mozna prac maksymalnie 3 razy i zgodnie
Z ponizszymi instrukcjami, aby zachowac ich witasciwosci
elastyczne.

B/ A XX

Delikatne pranie w Nie Nie Nie czyscic  NMie suszycC w suszarce
temp. maks. 30°C wybielac prasowac chemicznie bebnowej

INSTRUCTIUNI DE SPALARE

OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNOSCI

Pansamentele compresive pot fi spalate din nou de ,

maximum 3 ori, conform instructiunilor de mai jos, pentru a-si

mentine proprietatile de elasticitate.
Eﬁhﬁﬁﬁﬁﬂﬁll&miu. MNuinalbiti  Nu calcati Mucﬁi.lr_ﬁ ati

Mu uscati
automa

-Produkt przeznaczony do uzywania wytacznie przez
pracownikow opieki zdrowotne], ,

-Sprawdzi¢ wzrokowo wyrob. Nie uzywac wyrobu w
przypadku wykrycia jakichkolwiek oznak pogorszenia
stanu technicznego lub wad, ktére moga negatywnie
wptynac na jego dziatanie.

-Nie wolno przecinac bandaza. -
-Zbyt duzy ucisk na konczyne moze spowodowac jej
uraz (np. martwice skory lub uszkodzenie nerwow), a
niedostateczny ucisk moze ostabic leczenie.

-Po zatozeniu bandaza bdl powinien stopniowo
ustepowac, Jezeli bol nasila 5|ek|u,b pojawia sie bol w innym
miejscu, ktdry nie ustepuje po krotkim spacerze, bandaz
nalezy natychmiast zdjac. o )
-W przypadku uzycia w placowkach opieki zdrowotnej
oraz w razie zanieczyszczenia: Utylizowac zgodnie ze
stosownymi przepisami Ii/lub normami dotyczacymi
zapobiegania zakazeniom dla DdEadDW_ medycznych, aby
zminimalizowac potencjalne ryzyko skazenia, zakazenia
lub zanieczyszczenia. _ ; _ _
W innym przypadku: Utylizowac zgodnie ze stosownymi
przepisami i/lub normami dotyczacymi zapobiegania
zakazeniom dla odpadow miejskich.

AVERTISMENTE S| PRECAUTII

-Destinat utilizarii exclusive de catre profesionistii din
domeniul sanatatii. o o o
-Inspectati vizual dispozitivul. Nu utilizati dispozitivul
daca detéctati orice semn de deteriorare sau defect
care ar putea compromite performanta.

-Nu taiati bandajul. _ o

-O presiune excesiva poate vatama membrele (de
exemplu, necrozarea pielii sau lezarea nervilor), iar
prea putina presiune poate compromite tratamentul.
-Dupa aplicare, durerea ar trebul sa scada treptat.
Daca durerea creste sau o noua durere apare, iar
aceasta nu dispare dupa ce va plimbati un pic,
banda_‘ul trebuie mg:lgg;artat imediat. L
-La utilizarea in unitatile de ingrijire medicala si in caz
de contaminare: Eliminati deseurile in conformitate
cu legile aplicabile si/sau standardele de prevenire

a infectilor pentru deseurile medicale, pentru a
minimiza riscul potential de contaminare, infectie
sau poluare. - i ,

In caz contrar: Efectuati eliminarea in conformitate cu
!elgmlaha aplicabila si/sau standardele de prevenire a
N

ectiilor pentru deseurile urbane.

Mie oczekuje si wystafp,ienia powaznych incydentdw zlwiazar&yﬁh
Z Uzyclem wyrobu, jesl| |e wany poprawnie, ale zgodni
Z o 1"r[:n:rrz ggen em%?U!JEJ) Eb%ﬁtﬁaz ﬁcr?i 1*fzi:jr'nnnemjnes_t poin DI’I‘I‘?DWEI’]?E
uzyﬁfgw % o fakcie, ze powarr?je INcydenty zwiazane z uz?r%em
wyrobu, ktore za%razajq ciu lub zdrowiy, w tym choroba lub trwate
%sézka zenie struktury ciafa, musz%zastaizg’msmne iIrmie Bastos

|

gas | wiasciwemu organowi w danym kraju.
SYMBOLE NA ETYKIECIE

NOznaczenie UKCA 2)Autoryzowany przedstawiciel w Wielkiej Brytanii
3)Papier (identyfikacja materiatu do wypetniania)

Aparitia_.unor incigente grar;e Ny este deda?tept tcu lﬁtl“E rea '
?IS O Swy ui daca este Utilizata corect, da cnn?nrm equ amegtulun

UE) 2017/ 745 trepuie sa informam ca incidentele gravelegate de
utilizarea djspozitivului, care pun viata in pericol sau compromit |
Eanatat?a, INCIUsIv bDa‘Jﬂ sau ect%rééa permanenta a unel structur,
corporale, trebuie notificate catre Bastos Viegas si Autoritatea
competenta din tara dumneavoastra.

SIMBOLURILE DE ETICHETARE

DMarcaj UKCA 2)Reprezentant autorizat al Regatului Unit
JHartie (identificarea ambalajului)

G NIEZTIKOI ENIAEZMOI

416 MECTIKOL ETIIOECOL LETPLAC CUMTTIIEONGY
417 MeoTIKOL ETIOECOL IOXUPNG CUUTIIECNGY

MPOBAENMOMENH XPH2H KAI| ENAEIZEIX

OLmieoTikol emideoiol TypoopidovTal yia BEpATTEI |UE CUTTEDN,
LLE OKOTIO T HELWION TOU OWNIATOC KAL TNV AVTLETWTION
PpABIKLIV dlaTagaxuv. MTTOPEL ETIONG, VAL XPNOYIOTIOINBEL yiaL T
CUYKQATNON ETUOECIIUV.

KAINIKO ODEAOZ

-[a TN LElwon ToU OBNUATOC KAl TNG CUTGWPREUCNC UYPWV.
- TV TIpow Tn NG EMOUAWONG TWV TIANYWY KA TN MEiwon

TOU KIVOUVOU OAUVONC UE CUYKPATNON TWY ETUOECILWV.

OAHTIIEZ XPHZHZ

1-H TomoBeTnon Tou ErdeCHOU CUVIOTATAL, OTAV TO TIPNEIO
EXEL UTTOXWPNOEL KOTA TIROTIUNCN TO TIRWIL N ETIETA ATTO KATIOIK
AVATTAUoT) o€ avulbwevn Ban, _ , ,
2-EKTOG €AV UTIOOXEL QAVTEVOELEN, PPOVTIOTE TO Tou TIodLoU
vl BPIOKETAL O ywvia 90° Kol SEKIVNOTE VAL TOTIOPETE(TE ToV
ETUOECILO CULIDLIVAL JIE TNV KATAANAN TEXVIKN tc}noe‘%tsncnc
U[ilmv (Tt ELYHATA TEXVIKNG TOTIODETNONG ETIOECILUOV

ato ox.D.

3-TOTIOBETNOTE TQV ETIOECIIO, KOATWVTACS, TO POAO KOVTA OTO

KQlL LE TO TUMYMEVO MEQOC TIROG TAL EEW. ,
é}- GT[OGETHG‘L‘E oV O WOTE N TUECH VA LLEWWVETCL ATTO TO

AKPO TOU TIOAIOU TIROC, TQ YOVOTO. | ,
5-Xpnoyloronote evay OEUTEPRC ETUCECIO (TTX, AUTOKOAANTOG)
EVQ KA OTEPEWONG YIaL VAL € TOV ETUOS0O OTN
TOU.

OAHrIIEZ EKIMAYZHZ

TO TIOAU 3 POPEC, CUMPLIVA UE TIC TIAQAKATW OONVIES,

TIDOKEIEVOU VAL OLCITN S £l N EAQCTIKOTNTA TOUC.

Ol GLI%H[%G‘ELIED}Z EniﬁE%um IUTTOpOUY VAL EavartAyBouy EXOL

MAGGWD, Ao Aﬂﬂ\f;::ﬂfﬂflﬂﬂl Aﬂﬂ?ﬁéﬂﬂﬂl ATayOopeEUETAl AmayopeUetal

TOOND MG, JE ' 10 CWBEPWHA  TOOTEYVO  TO OTEYWWINMO

Wa PR 2 kabapoua Fﬂnﬂm*"ﬂm
*pooa.

MPOEIAOMNOIHZEIZ KAI MPODYAAZEIZ

-Npo OLLEVN XPrOT ATOKAELOTIKA ATTO ETIAYYEANULATIES UYELQS.
-EmiBewpnote ormuka 1o (OV. MnVv XPNOULOTIOLELTE TO TIPOIOV
EQV EVTOTIOETE ONUAdLA PAC N EAQTTWATA TIOU IMOREL VAL
urtoBaBloouy TiG eTIUOOCELS TOU.
-MnVv KORETE TOV ETUDECHO. | , , ,
-H urtepBoAkn TiEoN UMoPEl va TIROKAAETEL NIUIAL OTA AKEA (TLX,
VEKPWON OEPIATOC N TRAUMATICIOL VEURWY) KAl N EAATTAC TTieon
dlaKuBeUEeL TN Bepareia. , J .
-Meta v € LOYN, © TIOVOC, TIRETTEL VAL UTIOXWPEL TIDQODEUTIKAL
Ecv o Tiovog augaveTals r epdavioTe] VEOS TIOVOC TIOU eV
adavideTal e TO TIEQTIATNIA, O £TTl OC TIPETIEL VAL

adalpETal APECWCG, .

-Otav XPNOYIOTIOIEITAL O EYKATAOTACELS UYEIOVOLUKNAG

Tepl NG KQL EQV EXEL unmvea. rnoppllTe cudwva |E
TOUG, LOXUOVTEG TOTUKOUS VOLOUG /KAl TA TipoTuna redAnding
LOAUVONG Ao TAL ATIORBANTA UYEIOVOUKAG TIERIBAANG,
TIPOKELEVOU VA EAQXIOTOTIOINCETE TOV TIBAVO KIVOUVO [LOAUVONCG,
AO G N PUTTAVONG, , .

2 Ol PETIKN TiEPUTTWON: Aroppidte cuudwva e Toug

IO UOVTEC TOTIKOUC VOUOUC /KAl TA TIROTUTA TIROANWNG TNG
AOWENCS artd aoTikd aropAnTa

Me 1xer OUOKEUNC BEV QVOLIEVETCL VL TIROKU coBapa
nep%ﬁﬂm@ﬁﬁﬂu@umnﬁgwmm (EE)DE%I 45, UNOXPEOULIACTE

VIOl OCIG, TIANPOPOPNCOULE OTL O TIERITTLIOT ERPAVIONC 00 v TIED wv
TIOU GXETICOVTCL LI TN XONon NS CUOKEUNC, TCL OTIOWKL TIEPIC TOTIKA VAL CTTEANTIKA

VICL T n OE KIVOUVO TNV UYELD, CULITTED VOLIEVTIC QoPevaas n
LOVILING 1 TOU CLIUUITOC, TIDETTEL VOL KOWOTIOKUVTAL ot Bastos Viega
KQLotnwv ap QL apXn TNC XWpac cac,

ZYMBOAA ZTHN ETIKETA

DEnpavon UKCA 2)EEouciodoTnuevog avIiMpoownos Tou Hvwpévou
Bagoiisiou 3)Xapti (avayvuwplon UAKOU cUoKEUaoiac)

¥ KOMPRESNE OVINADLA

416 Stredné kompresné ovinadla®

417 Silné kompresné ovinadla®

UCEL URCENIA A INDIKACIE

Kompresnée ovinadla su urcene na kompresnu terapiu,
na znizenie edemov a liecbu zilovych poruch. Moze sa
pouzit aj na zadrzanie obvazov.

KLINICKY PRINOS

-Na znizenie edému a nahromadenia tekutin.
-Na podporu hojenia ran a znizenie rizika infekcie
zadrzanim obvazov.

NAVOD NA POUZITIE

1-Odporuca sa aplikovat ovinadlo, ked je opuch
zmenseny, najllepme rano alebo po odpocinku v
zdvihnuté| polohe., . .

2-Pokial nie je kontraindikovane, uistite sa, ze noha

e v uhle 90° a za¢nite obvazovat podla primeranej
echnik ?:I;wazouanla (priklady techniky obvazovania
su na obr.l).

3-Aplikujte oyinadlo drziac rolku blizko koncatiny a so
zvinutou castou smerujucou von. . ,
4-Aplikujte ovinadlo tak, aby sa znizil tlak od chodidla
na koleno. , : . 7

5-Pouzite sekundarny obvaz (napr. lepiaci) alebo
sponku na upevnenie ovinadla na mieste.

NAVOD NA PRANIE

Kompresné obvazy sa mbzu opakovane preprat
maximalne 3-krat podla nizsie uvedenych pokynov. Len
tak si zachovaju svoju elasticitu.

X AXK

T
Pranie Setrnym sposobom  Nebielit Mezehlit Mecistit Mesusit v
pri maximalnej teplote 30 chemicky susicke

Celsiu stupnov

UPOZORNENIA A PREVENTIVNE OPATRENIA

-Pomaodcku moézu pouzivat len zdravotnicki pracovnici,
-Pomocku vizualne skontrolujte. Pomocku nepouzivajte, ak
zaregistrujete akykolvek naznak poskodenia alebo akukolvek
chybu, ktora by mohla negativne ovplyvnit jej funkcnost.
-Ovinadlo nesfrihajte. =~ | , o
-Nadmerny tlak moze spdosobit poskodenie koncatiny (napr.
odumretie koze alebo poskodenie nervov) a nedostatocny
tlak ohrozuje liecbu. , B |
-Po a;t;allkagl by sa mala bolest pnatu&ne znizovat. Ak sa
bolest zvysuje, alebo sa objavi nova, ktora nezmizne pri
chodzi, ovinadlo sa musi okamzite odstranit. _
-Pri t|:u:::ou_z|l;| v zdravotnickych zariadeniach a v pripade
kontaminacie: Pomocku zlikvi L”tte v sulade s prislusnymi
pravnymi predpismi a/alebo opatreniami proti Sireniu infekci
pre zdravotnicky odpad. Minimalizujete tak potencialne
riziko kontaminacie, infekcie alebo znecistenia. | ,
Inak; Pomocku zllkvldugte v sullade s prislusnymi pravnymi
redpismi a/alebo opatreniami proti sireniu infekcii pre

omunalny odpad.

Ak sa pomdcka pouziva sprayne, neocakava sa vyskyt zavaznych
udalosti. Podla nariadenia (EU) 2017/745 sa viak zavazné udalosti
suvisiace s pouzivanim DGH‘IDCk% ktore su zivot alebo zdravie
ohrozujuce, vratane choroby alebo trvalého poskodenia struktury tela,
musia hlasit spolocnosti Bastos Viegas a prislusnemu organu krajiny.

SYMBOLY OZNACOVANIA

10znatenie UKCA 2)Splnomocneny zastupca Spojeného kralovstva
3)Papier (identifikacia obalového materidlu)

@ KOMPRESSZIOS KOTESEK

416 Kdzepes nyujthatosagu kompresszios kotesek®
417 Erbés kompresszios kotések®

RENDELTETESSZERU HASZNALAT ES INDIKACIOK

A kompresszios kbteseket kompresszios terapiakhoz
hasznaljak az ddemak csokkentésere es vénas betegsegek
kezeleséere. Az eszkdz a kotszerek megtartasara is hasznalhato.

KLINIKAI ELONYOK

-Az ddema és a fol;g,adék felhalmozodas csokkentésenek céliabol.
-A sebgyogyulas eldsegitése és a fertdzés kockazatanak
csokkentese a kotszerek megtartasaval.

HASZNALATI UTMUTATO

1-A kotest ajanlott akkor alkalmazni, ha a duzzanat
lelohadt, lehetdleg a reggeli drakban, vagy a vegtag emelt
helyzetben valo pihentetese utan. 5 ,
2-Ha nem ellenjavalt, tartsa a labfejet 90 fokos szogben, és
kezdje el feltekerni a kdtést a megi;( eleld kétdzesi technika
ﬁllﬁlr;qakzjasaval (a kotdzesi technikara példak az 1. abran
athatok).

3-A kdtest ugy tekerje fel, hc:gK,a tekercset a vegtaghoz
kbzel tartja, es a feltekert resz kifele nezzen.
4-A kotest ugy tekerje fel, hogy a nyomas a labfejtdl a térd
felé csdkkenjen. N , )

5-A kétes rogziteséhez hasznaljon egy masodlagos kotszert
(pl. ragasztéanyagot), vagy rogzitékapcsot.

TISZTITASI UTASITASOK

A kompresszios kg‘:ﬁtszerekgt}leg{eljebb haromszor lehet
ujra kimosni az alabbi utasitasoknak megfeleléen, hogy
megorizzek elasztikus tulajdonsagukat.

W X XX H

Maximum 30 N " . Merm . Nem y
; Cp[l,g-lus-fﬂkc:n. feheérithetd vasalhato vegytisztithate centrifugazhato
kime&lo pﬁ {_’gm mal
maos

FIGYELMEZTETESEK ES OVINTEZKEDESEK

EKIE&FDHQ egészseglgyi szakemberek altali hasznalatra
ervezve,

-Szemrevételezéssel vizsgalja meq az eszkozt. Ne hasznalja
az eszkozt, ha barmilyen, annak teljesitmenyet esetleg
veszelyeztetd allagromlas vagy hiba jelét észleli.

-A kotest ne vagjael. o ) o

-A tulzott nyomas a vegta%nk seruleset (pl. bornekrozist
vagy idegseérulést) okozhat, a tul alacsony nyomas pedig a
kezelés hatékonysagat rontja.

-A kotés feltekeresét kovetoen a ,f_@dalmmnak fokozatosan
csOkkennie kell. Amennyiben a fajdalom sulyosbodik, vag_l;{
uifajta_,fajc:lalom jelentkezik, amely jaras hatasara sem muli
el, a kotest azonnal el kell tavolitani.,. }
-Egészségiigyi |étesitmenyekben torteno hasznalatkor

es 5zennjl'ezudes eseten: Artalmatlanitas a vonatkozo
jogszabalyoknak és/vagy az egészegugyi hulladekra
vonatkozo fertézésmegeldzesi eldirasoknak megfelelden,
hogy minimalizaljuk a szennyezodes, fertdzes vagy
kornyezetszennyezes lehetseges kockazatat.
Egyebkent: Artalmatlanitas a vonatkozo jogszabalyoknak
és/vagy a varosi hulladéekra vonatkozo fertozesmegelozesi
eloirasoknak megfeleléen.

Az eszkdz hasznalataval kaDW ?seméﬂyek bekdvetkezese nem
varhato el, azonban az (EU) 2017/ 745 rendelet szerint tajékoztatnunk
kell, hogy az eszkdz hasznalataval kamcs:::-lai::s sulyos es;emeny?kml.
amelyek eletveszelyesek vagy veszelyeztetik az egeszseget, beleertve a
betegseget vagy valamely testrész maradando karosodasat, értesiteni
kell a Bastos Viegas-nak és az On orszaganak illetékes hatosaganak.

CIMKEZESI SZIMBOLUMOK

NUKCA jeldlés 2)Egyesilt Kiralysag meghatalmazott képviseldje
2)Papir (csomagoldanyag megnevezasa)

&® KOMPRESIJSKI POVOJI

416 Srednje mocni kompresijski povoji®
417 Mnéjnilknmpresijski %ﬂvﬂlji“ Pove)

PREDVIDENI NAMEN IN INDIKACIJE

Kom r,esigski_p-:;vmji so hamenjeni_kompresijski terapiji,
blazitvi ofeklin in zdravljenju razlicnih venskih obolen.
Lahko se uporablja tudi za pritrditev oblizev,

KLINICNA KORIST

-Za blazitev oteklin in zmanjsanje kopicenja tekocine.
-Za hitrejSe celjenje ran in zman)sanje tveganja okuzbe s
pritrditvijo oblizev.

NAVODILA ZA UPORABO

1-Priporocljivo je, da se povoji namestijo, ko je oteklina
manj izrazita, PD moznosti zjutraj ali po dolocenem
obdobju pocitka v dvignjenem polozaju. _
2-Razen v primeru kontraindikacije zagotovite, da je
stopalo pod kotom 90°, in povoj namestite v skladuz
ustr?ﬁnﬁ tehniko povijanja (glejte primere tehnik povijanja
na sliki 1).

3-Povoj namestite tako, da ga drzite v neposredni blizini
okoncine, pri cemer je navojni del obrnjen navzven.
4-Povo] namestite tako, da se pritisk v smeri od stopala
do kolena zmanjsuje. _ }
5-Povoj pritrdite z uporabo dodatnega pripomocka (npr.
lepilnega sredstva) ali sponke.

NAVODILA ZA CISCENJE

Kompresijski povoji se lahko operejo najvec 3-krat,
v skladu s spodnjimi navodili, da se ohranijo njihove
lastnosti elasticnosti.

B X X X K

Pranllipri 30 °C Beljenje ni Likanje ni Kemicno Susenje s
(poseben program  dovoljeno dovoljeno ciscenje ni centrifugo ni
dovoljeno dovoljeno

za obcutljive
pErllt::i

OPOZORILA IN PREVIDNOSTNI UKREPI

-Namenjeno |zkIHu&nc~ uporabi s strani usposobljenih
zdravstvenih delavcev. ) S
-Preglejte pripomocek. Pripomocka ne uporabljajte, Ce
zaznate kakrsno koli okvaro ali napako, ki lahko vpliva na
delovanje.

-Povoja ne rezite. ) 1 B B
-Prevelik pritisk lahko poskoduje okoncine (povzroci npr,
ngkrc}iam koZe in poskodbe Zivcev), preblag pritisk pa ovira
zdravljenje. .
-Po q:ajméstitvi se mora bolecina postopoma zmanijsati. Ce se
bolecina zaostri ali e se pojavi nova bolecina, ki med hojo ne
izgine, je treba povoj tak:::-‘_::ndstramtl. _ o
-Kadar se izdelek uporablja v zdravstvenih ustanovah in ce je
kontaminiran: Odpadke oc:l$tran)te_ iz zdravstvenega varstva v
skladu z veljavno zakonodajo in/ali standardi za preprecevanje
okuzb, da zmanjsate mozno tveganje kontaminacije, okuzbe
al] c:nesnazenda‘ -

Sicer: Odpadke odstranjte iz zdravstvenega varstva v skladu z
veljavno zakonodajo in/ali standardi za komunalne odpadke.

Pri pravilni uporabi pripomocka ne pricakujemo resnih incidentov,
vendar vas moramo v skladu z Uredbo (EU) 2017/745 obvestiti, da je
treba podjetje Bastos Viegas in pristojni organ vase drzave obvestiti
o resnih incidentih, povezanih z uporabo pripomocka, Ki ogrozajo
Zivljenje ali ogrozajo zdravje, vkljucno z boleznijo ali trajno okvaro
telesne strukture.

OZNACEVALNI SIMBOLI

110znaka UKCA 2)Pooblaiéeni zastopnik Zdruzenega kraljestva
3)Papir (identifikacija embalaznega materiala)



